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Le 29 avril 1945, il y a 80 ans, à l’occasion des élections 
municipales, les femmes votaient pour la première fois. Le 
17 janvier 1975, il y a tout juste 50 ans, la loi Veil autorisant 
l’Interruption Volontaire de Grossesse était promulguée.

Afin d’amplifier encore le travail que nous menons avec 
nos partenaires contre les violences faites aux femmes et 
pour l’égalité entre les femmes et les hommes, nous avons 
souhaité étendre cette année la Journée internationale des 
droits des femmes à l’ensemble du mois de mars.
Célébrée traditionnellement le 8 mars, nous considérons en 
effet qu’une journée ne suffit pas.

Le mois de mars 2025 sera ainsi ponctué de nombreuses 
actions de sensibilisation, de réflexion mais aussi d’échange 
et de partage que vous découvrirez dans ce programme.

Une démarche que nous avons lancée officiellement le 26 
février avec les élèves des lycées Saint-Pierre et Boucher de 
Perthes, mais aussi de l’IFSI, par une grande journée qui leur 
a permis de rencontrer des professionnelles de santé venues 
partager leur expérience.

Je tiens à remercier sincèrement tous les partenaires qui 
ont accepté de nous accompagner et de nous soutenir dans 
cette belle initiative.

Comptant sur votre présence lors des temps forts à venir,
Fidèlement, 
Pascal Demarthe
Maire d’Abbeville
Président de la Communauté d’agglomération de la Baie de Somme
Conseiller régional des Hauts-de-France

Programme
Du 7 au 27 mars - FEMMES AU CŒUR DE L’URGENCE
Hôtel de Ville
Horaires d’ouverture de la mairie :
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30
Entrée libre

Exposition « Femmes au cœur de l’urgence »
Photographies de Pascal Bachelet
Textes de Anne-Lucie Acar 

Cette exposition permet une rencontre avec des chefs de service, urgentistes, chirurgiennes, 
anesthésistes, gynécologues obstétriciennes, médecins et internes qui font de la permanence des 
soins d’être une réalité. Il permet d’en apprendre davantage sur ces femmes médecins. Femmes 
parce qu’elles représentent aujourd’hui 76,6 % du personnel soignant de la fonction hospitalière, 
d’une part, et que, d’autre part, l’articulation entre vie professionnelle et vie privée est un sujet 
souvent délicat. »

13 mars - VOCATION DE SOIGNANTES
Cinéma Le Rex – Centre Culturel
14h et 20h - Tarif événementiel : 3€
Réservation sur www.cinerex-abbeville.fr

Projections du documentaire « Mme Hofmann », 
réalisé par Sébastien Lifshitz. Ce film dresse un portrait 
intime et sensible d’une cadre infirmière depuis 40 ans à 
l’hôpital nord de Marseille, Madame Hofmann, à l’âge de 
partir à la retraite.

Les projections seront suivies d’un débat et d’une rencontre avec : 
Des professionnelles de santé du Centre Hospitalier d’Abbeville, de la clinique Saint-Isabelle et du 
SDIS 80, offrant l’occasion d’échanger autour des thématiques abordées dans le film et d’enrichir la 
réflexion collective.

Édito



8 et 9 mars - SALON DU LIVRE
Rencontre avec Pascal Bachelet
Espace culturel Saint-André
Samedi de 11h30 à 18h
Dimanche de 10h à 17h

À l’occasion du Salon du Livre, Pascal Bachelet vous 
invite à une séance de dédicace autour de ses ouvrages : 
* Femmes au cœur de l’urgence 
* Le bon traitement, c’est le logement

Du 3 au 21 mars – REPRENDRE CONFIANCE EN SOI
CIDFF de la Somme – 6 rue du Chevalier de la Barre

Ateliers d’art-thérapie par la couleur, pour 
accompagner et soutenir dans la libération des 
émotions par la créativité.
* 3 mars de 14h à 16h
 * 5 mars de 10h à 12h 
Rens. et rés. : 03 22 20 01 94

Ateliers de socio-esthétisme, pour reconstruire l’image de soi en favorisant le bien-être psycho-
logique, physique, sensoriel et émotionnel.
* 14 mars de 14h à 16h : soin du visage et du corps
* 21 mars de 10h30 à 12h30 : atelier d’auto-maquillage
Rens. et rés. : 03 22 20 01 94

Du 24 au 29 mars – PAS DE SANTÉ SANS TOIT
Librairie Studio Livres

Exposition « Le bon traitement, c’est le logement », 
de Pascal Bachelet, qui met en lumière les réalités de 
la précarité et l’importance du logement dans la santé 
des individus, particulièrement des femmes. À travers 
des témoignages et des images fortes, l’exposition 
interroge l’impact du logement sur la vie des personnes 
vulnérables et soulève des questions essentielles sur les 
inégalités sociales.

Rencontre débat le 29 mars à 17h 
En collaboration avec l’Association Médecins du Monde, ce débat permettra d’aborder les défis 
spécifiques auxquels sont confrontées les femmes en situation de précarité, et d’explorer les 
solutions possibles pour améliorer leur accès à la santé, au logement et aux droits fondamentaux.



PROJECTION DU FILM «TOUCHÉES»
Cinéma Le Rex – Centre Culturel - 14h et 20h
Tarif événementiel : 3€ - Réservation sur www.cinerex-
abbeville.fr

Lucie vient d’emménager à Anduze avec son fils Léo 
pour s’éloigner de son ex-mari violent. Dans l’espoir 
de se reconstruire, elle s’inscrit à une thérapie basée 
sur l’escrime proposée par une association locale. Là, 
elle rencontre d’autres femmes victimes de violences 

sexuelles et noue une amitié sincère avec Tamara et Nicole. Petit à petit, les participantes 
retrouvent confiance en elles. Lorsque l’ex-mari de Lucie refait surface, elle n’est plus seule pour 
affronter ses peurs et son passé.
Les projections seront suivies d’un débat et d’une rencontre avec : 
- Alexandra Lamy, réalisatrice du film
- Quentin Zuttion, auteur de la BD «Touchées» et co-scénariste du film (sous réserve)
-  Professeur Françoise Le Pimpec-Barthes, Chirurgien Thoracique, cheffe de service à l’HEGP
- Docteur Sabine Deswarte, Gynécologue/Obstétricienne
- Idaline Hamelin, Coordinatrice du CIDFF de la Somme
- Véronique De Oliveira, directrice des soins à la clinique Saint-Isabelle

ATELIER DÉCOUVERTE DE L’ESCRIME
Abbeville Escrime - Salle d’armes, 133 av. du Rivage
17h-18h30 (Vêtements de rechange recommandés)

Atelier découverte de l’escrime permettant de mettre 
en lumière l’importance du sport dans un processus de 
reconstruction physique et psychologique. 
LA FORCE DE L’ESCRIME
Pour les victimes de violences sexuelles, au-delà de 

poser des mots sur les maux et de pouvoir porter plainte, il s’agit aussi de se reconstruire et de faire 
en sorte qu’il y ait un APRÈS.
Après la ou les agressions, après le choc, après le déni, après l’abattement, après la colère, après le 
ressassement, après la maladie, la honte ou la culpabilité... APRÈS.
Intégrer un parcours de reconstruction par l’escrime, c’est oser faire face à ce qui a été, c’est se 
réapproprier son corps et ses multiples sensations, c’est poser ses limites et retrouver sa dignité 
c’est pouvoir se détendre à nouveau et retrouver sa joie...
Dans l’escrime, on touche, on effleure, on attaque, on défend, il y a un adversaire et il y a des 
assauts... On peut aussi se mettre en garde, esquiver, devenir offensif ou encore ne plus prêter le 
flanc...
18h30 : Verre de l’amitié

Femmes victimes de violence :
de la prise en charge à la reconstruction
En présence d’Alexandra LAMY

18 mars, journée événement


