
JEUDI 1er OCTOBRE 
• FABRICATION DE MAGNETS avec visuel 
Octobre rose par les élèves de Segpa du 
Collège de Ponthieu à partir de 9h, marché 
couvert.

• STAND D’INFORMATION à partir de 14h
Galerie marchande d’Hyper U.

VENDREDI 2 OCTOBRE
• TEMPS D’ÉCHANGE à partir de 13h30,
Croix Rouge Française.

• VISITE COMMENTÉE DE LA SALLE DE 
MAMMOGRAPHIE de 14h à 16h
Centre Hospitalier service imagerie.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 18h 
à 19h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

DIMANCHE 4 OCTOBRE
• MANIFESTATION SPORTIVE "Martine Morin"
COURSE ou TRAIL à 8h30, ravitaillement 
organisé par la commune de Grand-Laviers, VTT 
à 8h45 et MARCHE ou MARCHE NORDIQUE à 
9h, quai de la Pointe. Participation sous forme 
de don, 2€ minimum.
Informations : mairie d’Abbeville
Pôle évènementiel 03 22 19 12 63.

LUNDI 5 OCTOBRE
• TEMPS D’ÉCHANGE à partir de 13h30
Secours Populaire.

MARDI 6 OCTOBRE
• STAND D’INFORMATION de 10h à 12h30 et de 
13h30 à 16h, hall d’accueil Centre Hospitalier.

• TEMPS D’ÉCHANGE à partir de 13h30
Restos du Cœur.

• CHALLENGE COUTURE à la ludothèque 
Prélude à partir de 14h, 19 rue de Picardie. 
Les créations seront offertes aux patients en 
parcours de soins. Inscriptions au 03 22 20 41 56.

• ATELIER CRÉATION de bracelets solidaires, 
offerts aux patients en parcours de soins de 
14h30 à 16h30, Espace Simone Veil.
Inscriptions au 03 22 29 31 49

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 19h 
à 20h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

MERCREDI 7 OCTOBRE
• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• INITIATION À LA SARBACANE de 14h à 15h, 
Entente de Tir Abbevilloise, 310 chaussée de 
Rouvroy.

• THÉ DANSANT animé par Alexis et Lucas de 
14h à 18h, ouverture des portes à 13h30, salle des 
fêtes rue Josse Van Robais. Entrée 5€ reversés 
à l’association Agir Contre le Cancer 80.
Informations au 03 22 20 24 25.

• ATELIER CRÉATION de bracelets solidaires, 
offerts aux patients en parcours de soins de 



14h30 à 16h30, maison de quartier des Provinces. 
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

JEUDI 8 OCTOBRE
• STAND D’INFORMATION sur le dépistage 
organisé tenu par les élèves de section 
Accompagnement, Soins et Services à la 
Personne du lycée Boucher de Perthes à partir 
de 9h, marché couvert.

• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• FABRICATION DE MAGNETS avec visuel 
Octobre rose par les élèves de Segpa du 
Collège de Ponthieu à partir de 14h, clinique 
Sainte Isabelle.

VENDREDI 9 OCTOBRE
• VISITE COMMENTÉE DE LA SALLE DE 
MAMMOGRAPHIE de 14h à 16h, Centre 
Hospitalier service imagerie.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 18h 
à 19h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

DU SAMEDI 10 AU
DIMANCHE 25 OCTOBRE 
MUR DE L’ESPOIR, un ruban, un message, 
un soutien. Achetez un ruban solidaire à 
la Mie Câline (1€ minimum), écrivez votre 
message de soutien, d’espoir, accrochez 
votre ruban au kiosque, place Max Lejeune. 
Ensemble, atteignons les 1 000 rubans !

SAMEDI 10 OCTOBRE 
• INITIATION AU TAEKWONDO à partir de 10h, 
pour les enfants à partir de 7 ans et les adultes. 
Centre omnisports, 19 rue Josse Van Robais. 

LUNDI 12 OCTOBRE  
• ATELIERS D'AUTOPALPATION de 9h à 16h30 
casque virtuel et soins de support, clinique 
Sainte Isabelle

• SÉANCE ABDOS FESSIERS pour les patients 

en parcours de soins de 10h à 11h. Inscriptions 
au 03 22 29 31 49. Abbeville Gym, 180 chemin des 
postes, salle Patrick Talluau.

• ATELIER CRÉATION de bracelets solidaires, 
offerts aux patients en parcours de soins de 
14h30 à 16h30, maison de quartier Espérance. 
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• INITIATION AU BADMINTON suivie d’un goûter 
rose à partir de 14h30, hall sportif Simone Veil.
Venez jouer en rose ! Inscriptions au 07 88 11 35 61.

DU LUNDI 12 AU SAMEDI 24 OCTOBRE 
• JEU DE PISTE DANS LES VITRINES 
Déambulez dans le centre-ville, observez 
les vitrines et relevez le défi  ! Bulletin de 
participation disponible chez les commerçants 
adhérents à l’association Les Vitrines 
d’Abbeville.

MARDI 13 OCTOBRE
• FABRICATION DE MAGNETS avec un visuel 
octobre rose par les élèves de Segpa du 
Collège de Ponthieu à partir de 9h, galerie 
marchande d’Hyper U.

• CHALLENGE COUTURE à la ludothèque 
Prélude à partir de 14h, 19 rue de Picardie. 
Les créations seront offertes aux patients en 
parcours de soins. Inscriptions au 03 22 20 41 56.

• ATELIER CRÉATION de bracelets solidaires 
offerts aux patients en parcours de soins de 
15h30 à 17h, maison de quartier des Argillières. 
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 19h 
à 20h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

MERCREDI 14 OCTOBRE
• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• SOIRÉE DOUBLE MIXTE TENNIS DE TABLE de 
18h à 21h (+ échauffement fit ping). Inscriptions 
par mail à presidence.aca@gmail.com et/ou sur 
Messenger : AC Abbeville tennis de table, salle 
du rivage, 133 avenue du Rivage.



JEUDI 15 OCTOBRE
• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• INITIATION AU SELF DEFENSE de 15h à 16h15, 
école de judo Abbevilloise, 37 rue Ledien.
Inscriptions avant le 12 octobre au 03 22 29 31 49. 

VENDREDI 16 OCTOBRE
• ATELIER DE SENSIBILISATION aux dépistages 
organisés à 9h30, service santé, 24 place du 
Pont des Près. Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• VISITE COMMENTÉE DE LA SALLE DE 
MAMMOGRAPHIE de 14h à 16h,
Centre Hospitalier service imagerie.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 18h 
à 19h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

SAMEDI 17 OCTOBRE
• REPAS FESTIF des commerçants de 
l’association Les Vitrines d’Abbeville à partir de 
19h, salle des fêtes municipale.
Tarif : 20€ sur réservation avant le 30 
septembre au 03 22 49 32 94 ou par mail 
lesvitrinesdabbeville@gmail.com.

DIMANCHE 18 OCTOBRE 
• CONCOURS DE SAUTS D’OBSTACLES à partir 
de 8h, stand d’information sur le dépistage 
organisé de 12h à 15h, club hippique Abbevillois.

LUNDI 19 OCTOBRE 
• CHALLENGE COUTURE : traçage, découpage, 
couture de 9h30 à 16h30, Garopôle, place de 
la gare. Chaque création sera offerte aux 
patients en parcours de soins.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

MARDI 20 OCTOBRE
• STAND D’INFORMATION à partir de 13h, 
clinique Sainte Isabelle.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 19h 
à 20h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

MERCREDI 21 OCTOBRE
• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• CONCERT DE L'HARMONIE DE VAUCHELLES-
LES-QUESNOY à 14h30, Hall d’accueil Centre 
Hospitalier.

JEUDI 22 OCTOBRE
• ATELIER D’ÉCHANGE "QUESTIONS DE 
FEMMES" de 10h à 12h, service santé, 24 place 
du Pont des Près. Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• PROJECTION "LE SOUFFLE DU DRAGON" à 
20h. Le Rex-Centre culturel. Séance : 4€

VENDREDI 23 OCTOBRE
• VISITE COMMENTÉE DE LA SALLE DE 
MAMMOGRAPHIE de 14h à 16h,
Centre Hospitalier service imagerie.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• CIRCUIT SPORTIF FÉMININ de 17h à 21h, 
initiation découverte BILLARD, ESCRIME et 
TENNIS DE TABLE, salle du Rivage, 133 avenue 
du Rivage. Buvette et restauration sur place.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 18h 
à 19h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

• SOIRÉE ROSE de 18h30 à 20h30
Aquagym géant, ateliers de massage et 
d’autopalpation, concert de Lulu’Sax, baptême 
de plongée, espace détente, sauna, hammam…
Entrée 15€ en vente à l’aqu’ABB à partir du 1er 

octobre (places limitées).
Informations au 03 22 24 05 69.



Pour tout renseignement
Service santé - 24, place du Pont des Prés

03 22 29 31 49

MARDI 27 OCTOBRE
• ATELIER MASSAGE DES MAINS de 9h à 
12h30 proposé par une socio-esthéticienne, hall 
d’accueil clinique Sainte Isabelle.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• ATELIER CUISINE à 9h30, service santé, 24 
place du Pont des Près.
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 19h 
à 20h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

MERCREDI 28 OCTOBRE
• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

• TIRAGE AU SORT du jeu de piste des Vitrines 
d’Abbeville à 12h30, parvis de la mairie.

JEUDI 29 OCTOBRE
• JEU DE SOCIÉTÉ sur le dépistage organisé 
animé par les ambassadeurs santé à 9h30. 
Service santé, 24 place du Pont des Près. 
Inscriptions au 03 22 29 31 49.

• VENTE DE GOURMANDISES ROSES à partir 
de 12h, Chez Nelly, 36 place Jacques Becq.

VENDREDI 30 OCTOBRE
• VISITE COMMENTÉE DE LA SALLE DE 
MAMMOGRAPHIE de 14h à 16h, Centre 
Hospitalier service imagerie.
Inscriptions au 03 22 29 31 49

• BODY KARATÉ, séance de découverte de 18h 
à 19h, Ippon karaté, petite salle, gymnase du 
Ponthieu.

• CONCERT POP ROCK TILL DAWN et HARRY 
COVER à 20h, théâtre municipal
Entrée 10€ reversés à l’association Agir Contre 
le Cancer 80.
Billets en vente à l’accueil d’Hyper U ou en ligne 
sur helloasso. Assis ou debout, placement libre.

DURANT LE MOIS :
• TOURNOI DE BASKET 3x3 mixte, ouvert à 
tous, organisé par l’EAL BASKET ABBEVILLE, 
gymnase du Ponthieu. 
Vous souhaitez participer ? Prenez contact avec 
Thomas, thomas2ealbasket@outlook.fr ou au 06 
74 69 65 33. La date officielle sera communiquée 
courant septembre.

• COLLECTE SOLIDAIRE de laine et de tee-
shirts en coton pour confectionner des 
accessoires destinés aux patients en parcours 
de soins, association 2ème chance, boulevard 
Voltaire. 

• L’ARBRE SOLIDAIRE : vos mains deviennent 
les feuilles d’un arbre symbole d’espoir pour 
Octobre Rose, La recyclette, association 2ème 
chance, route de Doullens.

• L’ARBRE DE L’ESPOIR ROSE  : venez écrire 
un message de soutien dans les maisons de 
quartier. 

Les associations sportives sensibilisent leurs 
adhérents  : US Rouvroy, Courir à Abbeville, 
FlashBack Compagny, SCA football, K-dance, 
Abbeville Gym, XV d’Abbeville.


